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FFFIIICCCHHHEEE   RRREEESSSUUUMMMEEE   

 Lieu de la mission :  

Dafra, arrondissement de Bobo-Dioulasso, 2ème ville du Burkina Faso. 

 Date et durée de la mission :  

 28 jours du 6 juillet au 3 août 2007 

 Continuité du projet :  

Nous reprenons un projet réalisé une première fois en 2004/2005 puis une seconde 
fois en 2005/2006 par des étudiants en médecine de notre faculté (Paris XII). 

 Objectifs généraux du projet :  

Aide sanitaire et sociale, amélioration des conditions de vie et échange culturel. 

 Moyens :  

Prévention MST-SIDA, une formation aux gestes de premiers secours, soutien 
scolaire, rénovation de salles sur le site, le développement de la pépinière, excursions 
et intervention de personnes extérieures dans le domaine culturel. 

 Nos principaux partenaires :  

L’ERJ (Espace Rencontre Jeunesse de Dafra) : l’association avec laquelle nous 
travaillons sur place dirigé par Moussa KAFANDO, notre partenaire local, l’EMC 
(Etudiants en médecine de Créteil), la croix rouge française et burkinabé, le CRIPS 
(Centre Régional d’Information et de Prévention du Sida), l’association des jeunes 
sourds de Faso. 

 Notre équipe :  

Nous sommes un groupe soudé de 10 étudiants en 2ème et 3ème année de médecine au 
CHU de H. MONDOR (Créteil). 
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En vous remerciant de l’attention 

que vous porterez à la lecture 

de notre dossier, 

nous vous assurons 

de nos motivations les plus sincères. 
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I. QUI SOMMES NOUS ? 
 

I.1. DETAIL DE L’EQUIPE 

 

Nous sommes un groupe de dix étudiants en 2ème et 3ème année de médecine à la 

faculté de médecine de Créteil. 

Nous sommes une équipe de sept filles et de trois garçons. Voici nos noms et nos 

motivations respectives : 

 
Anaelle ABISROR  
 
J’ai depuis longtemps l’envie de partir faire de l’humanitaire. Etant maintenant 
étudiante en médecine, je peux plus facilement réaliser ce projet et même plus tard 
partir en tant que médecin humanitaire. J’aime le contact avec les enfants ; leur faire 
partager mes connaissances et participer à leurs loisirs. J’aime découvrir de nouvelles 
cultures, de nouvelles traditions. Je donne des cours de soutien scolaire depuis deux 
ans et ai participé à la visite des enfants hospitalisés l’année dernière. J’espère 
apporter un maximum aux burkinabés que l’on côtoiera et qu’en échange, ils 
m’apportent leur expérience de la vie. 

 

Céline BRIMBEUF  
 

J'ai le goût d'aider les autres et je souhaite m'investir dans ce projet 
humanitaire afin de pouvoir aider des populations ayant divers grands besoins. 
De plus je trouve qu'apporter son aide a une population inconnue et ayant une 
culture différente de la mienne est une expérience très enrichissante puisqu'elle 
repose sur la rencontre et l'échange. Ainsi, il y aura je pense un échange entre nous 
tous: nous leur apporterons je l'espère une amélioration de leur conditions de vie 
mais je pense que eux nous apprendrons beaucoup de choses également, que se soit 
sur le plan humain, culturel... 
 
 
Jules PEROT 
 
 J’ai depuis longtemps l’envie de participer à un projet humanitaire. Celui-ci 
me permettra d’acquérir une première expérience qui me servira par la suite car 
j’espère pouvoir repartir à la fin de mes études, cette fois en tant que médecin. J’aime 
voyager, rencontrer de nouvelles populations, leur mode de vie et leurs traditions. 
Vivant dans un pays économiquement favorisé, il est pour moi primordial de mettre 



 
 

 
 

6

en place une solidarité internationale pour aider les populations les plus démunies 
parce qu’il n’est pas acceptable que de si grandes disparités persistent. Je pense donc 
que ce projet me correspond car il me donne la possibilité d’aider les burkinabés tout 
en partageant une expérience nouvelle avec eux. 
 
 
Laura SIRMAÏ 
 

Etant en deuxième année de médecine, je suis très motivée par ce projet car les 
actions humanitaires m'ont toujours attirée. En effet, ma famille parraine une petite 
fille au Honduras et m'a ainsi sensibilisée à ce sujet. 
Ayant effectué des baby-sittings, j'ai un bon contact avec les enfants.  
De plus, la culture africaine m'attire, particulièrement par sa musique et sa danse.  
Je pense que cette mission m'apportera beaucoup en maturité et expérience; ce qui 
me semble indispensable pour mon futur métier. 
Enfin, je suis consciente que la plupart des pays africains sont en grande difficulté et 
qu'il est clef pour l'équilibre du monde à venir d'agir auprès de la jeunesse de ces 
pays en les aidant à se prendre en charge. 
 
 
Roman KLIFA  
 

Etant étudiant en médecine j'ai pour vocation un métier ayant pour but d'aider 
les autres, ce qui est la principale de mes motivations : les aider, le plus possible. De 
plus cette expérience m'apportera beaucoup sur le plan humain et je l'espère leur 
apportera surtout à eux que ce soit au niveau de leur éducation, de la prévention 
contre le VIH, ou même tout simplement une expérience humaine où ils auront 
partagé leurs cultures et nous la notre... Dans un pays comme le Burkina où toute 
aide est la bienvenue j'aimerais seulement apporter la mienne. 
 
 
Marie GIUNTA  
 

Consciente de mes avantages et des inégalités qui m’entourent, j’ai depuis 
longtemps envisagé de m’investir pour aider les autres. La voie médicale dans 
laquelle je me suis engagée me permet de concrétiser plus utilement l’aide que je 
désire apporter. J’ai déjà une certaine expérience du voyage et le dépaysement ne 
m’effraie pas ; au contraire je suis convaincue de l’enrichissement personnel qu’il 
peut m’apporter et l’Afrique de part sa culture, ses paysages, a toujours suscité a mes 
yeux une grande attirance. Je vois de plus notre projet, certes comme une aide, mais 
également comme un véritable échange avec une population différente et je suis 
persuadée que cette rencontre ne pourra être qu’épanouissante. 
 
 
 
 



 
 

 
 

7

Marion SIX  
 
 Faire de l'humanitaire a toujours été une de mes motivations premières en 
m'engageant dans des études de médecine. 
Depuis toujours, l'envie de partir en dehors de nos frontières afin d'apporter de l'aide 
et du réconfort aux plus démunis m'habite. J'ai d'ailleurs le projet de repartir en 
mission humanitaire une fois mes études terminées, afin d'apporter l'intégralité de 
mes connaissances médicales aux populations qui en ont le plus besoin. 
Notre faculté propose régulièrement des aides médico-sociales (telles que l'aide aux 
enfants hospitalisés, des collectes de vêtements, le téléthon...) auxquelles je participe. 
Ce projet me permettrait donc de m'investir dès maintenant dans l'humanitaire et 
d'apporter une aide concrète aux enfants burkinabés. 
 
 
Leïla RICARD  
 
 Je suis très motivée pour notre projet de solidarité internationale à Bobo-
Dioulasso. Les stages hospitaliers en 2ème année de médecine m'ont donné l'envie de 
m'investir pour les personnes dans le besoin. Depuis petite, l'humanitaire a toujours 
été un objectif primordial. Par conséquent avec le maximum d'efficacité et 
d'humanité j'aimerais pouvoir atteindre les objectifs fixés dans notre projet et 
également rencontrer les habitants du Burkina Faso, connaître leur culture, leur 
mode de pensée et leur mode de vie. 
 
 
Ornella CABRAS 
 

Etudiante en deuxième année de médecine, je me sens très concernée et 
motivée par un projet humanitaire où il s’agit notamment de prévention et de 
formation de la population aux premiers secours.  Un tel projet humanitaire m’a 
toujours intéressé car la médecine comprend également un aspect humain et social 
que ce voyage concrétise entièrement.  
Une grande part de la pratique de la médecine passe par le contact humain et par la 
prise en charge sociale du patient.  
De plus, j’adore voyager et cela me permet d’explorer un nouveau pays et d’être au 
plus près de sa population, ce qui pour moi est le seul moyen de connaître 
véritablement un pays. 
 
 
Clément  SPIRY 
 
 Ce projet humanitaire est la concrétisation de mon envie d’apporter de l’aide 
aux autres, de découvrir une autre culture, de partager nos expériences. Les stages 
que j’ai effectués à l’hôpital ont affirmé mon désir d’agir et de me rendre utile. Nous 
voulons apporter un soutient concret par la formation au premier secours ou par une 
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préparation au baccalauréat. Le fait de participer à cet échange me motive et rend ce 
voyage enrichissant et  formateur. 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

I.2. CONTINUITE DU PROJET 
 
Notre mission humanitaire s’est déjà déroulée à deux reprises avec une idée 

commune basée sur l’échange et la santé. Chaque année, l’équipe apporte une 

nouvelle activité. 

Ce projet humanitaire a été réalisé une première fois en 2004/2005. Sur place, les 

étudiants en médecine ont fait du soutien scolaire, de la prévention SIDA, organisé 

des activités sportives, imaginé un conte qu’ils ont ensuite mis en scène avec les 

enfants. 

Cette mission a été reconduite en 2005/2006 où de nouvelles activités ont été mises 

en place telles que l’AFPS, l’entretien d’une pépinière, une excursion dans la capitale. 

En 2007/2008, nous espérons développer de nouveaux axes tels que l’hygiène de vie 

(corporelle, dentaire et alimentaire), plusieurs sorties culturelles, et un forum des métiers. 
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II.  DESCRIPTION DETAILLEE DU PROJET 
 

Les objectifs de notre action ont été définis en étroite collaboration avec notre 

partenaire local, Moussa KAFANDO en prenant en compte les préoccupations, les 

capacités et les actions préexistantes menées au sein de l'Espace Rencontre Jeunesse. 

A travers cette démarche, nous souhaitons répondre le plus justement possible aux 

besoins et attentes locales. 

 

Notre projet s'articule autour de 5 axes principaux: 
 

II.1. LA SANTE 

a)La formation VIH/SIDA 
 
En tant qu'étudiants en deuxième et troisième année, nous ne sommes pas encore 

habilités à prodiguer des soins. Mais cela nous tient à cœur d'apporter une aide dans 

ce domaine, notamment par le biais de campagnes d'informations et de prévention. 

Dans la région de Bobo-Dioulasso le pourcentage de personnes atteintes du virus du 

VIH est élevé et touche en plus grand nombre les adolescents. Nous ne pouvons 

donc pas rester  insensibles à cela. 

C’est pourquoi notre action s’organisera autour d’une campagne de 

prévention/sensibilisation sur les maladies sexuellement transmissibles dont le SIDA 

auprès de l'ensemble des jeunes fréquentant l'ERJ.  

Pour ce faire, nous suivrons d'ici notre départ, une formation qualifiante spécifique 

dans le Centre Régional d'Information et de Prévention du Sida (CRIPS). 

Le CRIPS Ile de France est un centre de ressources : documentation, vidéothèque, 

accueil, information et conseils en méthodologie et évaluation sur l’infection à 

VIH/SIDA, les IST, les hépatites et les comportements à risque des jeunes. Chaque 

année il propose un programme d’actualisation. 
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Le contenu de notre formation : 

 Les aspects médicaux du VIH 
 
-la situation épidémiologique actuelle 

-les outils du dépistage 

-les nouvelles thérapies 

-le traitement après une prise de risque de contamination 

 Les actions de prévention 
 
-points de repères concernant le public 

-la relation de prévention 

-les aspects éthiques 

-les messages de prévention 

-les outils pédagogiques 

Cette formation s’étend sur trois jours complets. 

 

Il existe à Bobo Dioulasso de nombreuses associations qui travaillent sur le thème du 

SIDA, et tout ce que cela comporte c'est-à-dire son éducation auprès de la population, 

sa prévention, sa sensibilisation etc. 

Cependant comme nous avons pu le comprendre ces différentes associations 

travaillent pour la majorité de manière assez indépendante. Elles ne regroupent pas 

leur action. Elles sont plutôt en concurrence. Il est donc très intéressant de creuser 

cette piste. Ainsi notre objectif serait de pouvoir faire se rencontrer un maximum de 

ces associations pour unifier leur action et les rendre ainsi plus efficaces.  

Nous souhaiterions aussi organiser une intervention commune auprès des jeunes de 

l’ERJ qui réunirait les représentants de chacune de ces associations travaillant sur le 

SIDA. 
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b) Initiation aux gestes de premiers secours : monitorat AFPS 
 
Nous nous sommes renseignés auprès de notre contact et il juge utile d’enseigner à 

nouveau aux jeunes de l’ERJ les gestes qui  sauvent, atelier qui avait énormément plu 

aux enfants et adultes du village il y a 2 ans. En effet partout dans le monde de 

nombreuses vies peuvent être sauvées si on appliquait les gestes de premiers 

secours. 

Toute l’équipe a déjà reçu la formation AFPS au cours de nos études médicales par le 

SAMU 94 et est donc capable d’enseigner les gestes qui sauvent et la prise  en charge 

d’un accouchement inopiné. De plus, trois d’entre nous, suivront en collaboration 

avec le SAMU 94, une formation de monitorat. Il s’agit d’une formation de sept jours 

complets. Ils devront à la fin de ces sept jours passer un examen pour valider leur 

monitorat. Nous avons décidé que seulement trois d’entre nous le passerons pour 

des raisons financières (prix d’une formation : 600 euros). Une fois le diplôme en 

main ils seront aptes à délivrer des diplômes d’AFPS aux jeunes de l’ERJ en 

collaboration avec la croix rouge sur place que nous avons déjà contactée. Ceci 

constitue notre objectif principal. En effet, cette action est très enrichissante et 

valorisante pour les jeunes.  

 

Notre contact se charge de nous fournir le matériel nécessaire à la réalisation de notre 

action (mannequin, par exemple) toujours en partenariat avec la Croix Rouge sur 

place. 

 

Le public visé  ici est le public adolescent et plus, soit à partir de 13 ans. En effet 

certains gestes tels que le massage cardiaque ou le bouche à bouche restent 

difficilement réalisables par les plus jeunes. 

 

De plus, le SAMU nous propose une formation nettement plus adaptée au pays 

appelée formation FOURMI. Il s’agirait d’un véritable échange où dans un premier 

temps les enfants évoqueraient les situations dangereuses dans lesquels ils se sont 

trouvés, on leur demanderait ce qu’ils ont fait, comment ils ont réagi etc. Suite à cela 

nous répondrons à leurs questions et à leurs inquiétudes mais surtout nous réagirons 
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sur leurs faits en leur disant « ta réaction dans cette situation a été légitime mais tu as 

mis ta vie ou celle de la personne blessée ou les deux en danger pour telle ou telle 

autre raison » « Alors il faudra par la suite faire tel ou tel autre geste ».  

Enfin nous finirons par leur inculquer les gestes qui sauvent qui leur seront les plus 

utiles.  

Ceci aurait pour but  une rencontre enrichissante, un échange et permettre ainsi sur 

le long terme un travail commun permettant ainsi une sensibilisation sur le SIDA 

plus coordonnée et plus efficace. 
 

 

c) L’hygiène de vie 

 

Cette année, nous désirons innover en développant des activités basées sur l’hygiène 

corporelle, dentaire, et principalement alimentaire ; activités demandées par notre 

partenaire local. Nous allons entrer en contact avec des médecins burkinabés afin 

qu’ils sensibilisent les enfants de l’ERJ en matière d’hygiène avec des modules de 

type lavage de mains, le péril fécal, savoir expliquer ce qu’est un microbe... A la suite 

de cette rencontre, nous organiserons des ateliers où les enfants pourront s’exprimer 

et nous établirons avec eux, des petites fiches conseil sur les grandes maladies qui 

touchent les enfants : paludisme, tuberculose, diarrhées. Cet item nous semble 

important pour limiter les risques infectieux. 

 

II.2. LE SOUTIEN SCOLAIRE 
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Conscients que l'éducation est à juste titre le premier  moteur de développement, il 

nous paraît essentiel d’œuvrer pour une meilleure scolarisation des enfants et des 

jeunes à Bobo-Dioulasso. 

C'est dans cette optique que nous nous proposons de réaliser dans l'Espace Jeunesse 

Rencontre des cours de soutien scolaire dans les principales matières qu'étudient les 

jeunes. 

Il s'agira notamment d'apporter notre aide en mathématiques, en physique-chimie, 

biologie, mais aussi en français et en anglais, à des élèves scolarisés de la 6ème à la 

terminale, pour faciliter leur passage en classe supérieure et la réussite au 

Baccalauréat. 

 

Dans cette perspective, nous proposerons tous les jours des cours adressés à des 

groupes d'une quinzaine de jeunes. Deux d'entre nous serons mobilisés auprès de 

chacun des groupes et prendrons en charge l'enseignement d'une matière pendant 

notre mois de présence.  

Des suivis plus individualisés pourront également être mis en place avec l'équipe 

d'animateurs permanents. 

Les programmes seront étudiés sur place durant le premier jour d’arrivée pour nous 

adapter au mieux au programme scolaire étudié sur place et se répondre ainsi le plus 

possible aux attentes des jeunes. 

 

Par ailleurs, et compte tenu du besoin énorme en matériel scolaire des enfants 

fréquentant l'Espace Jeunesse Rencontre, nous prévoyons d'organiser une grande 

collecte de fournitures scolaires (règles, équerres, stylo, calculatrices...) avant notre 

départ, afin d'améliorer les conditions de travail de ces jeunes. Il est évident que nous 

accepterons que les outils en bon état. 

Nous prévoyons une part du budget pour acheter des manuels scolaires sur place 

plus adaptés au programme du pays. Ceci permettra aussi de développer l’économie 

locale.  
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II.3. AMELIORATION DES CONDITIONS DE VIE 
 

Il s’agit de la rénovation des locaux de l’ERJ et de l’entretien de la pépinière ainsi que 

l’amélioration de la pratique sportive. 

  

- La rénovation des locaux : 

D’après les dires de notre contact les locaux sont dans un mauvais état.  Or il s’agit 

de l’espace de vie des jeunes de l’ERJ car c’est dans ce local que toutes les activités 

culturelles et sociales  sont réalisées.  

 

C’est donc pour cela que nous souhaiterions améliorer le cadre de vie de ces jeunes 

au sein de ces locaux. 

Pour cela nous envisageons de repeindre les murs et de décorer les salles. Nous 

n’avons pas les moyens de faire appel à une société sur place donc ce sera nous et les 

enfants sur place qui réaliseront cette tâche. Le père d’un membre de l’équipe 

travaille dans le bâtiment et la peinture et sera à même de nous conseiller et de nous 

orienter vers l’achat de matériaux de qualités. 

La décoration sera un moyen de mettre en avant le talent des jeunes et constituera 

une action sur le long terme car celle-ci pourra être poursuivi par les jeunes de l’ERJ 

après notre départ. Si les murs sont rénovés ils pourront y afficher leurs réalisations 

manuelles et seront ainsi mis en valeur. 

Cela en fera ainsi un lieu plus agréable à vivre ; propice au bon déroulement des 

activités, et plus attracteur. 

 L’ERJ  pourra ainsi attirer plus de jeunes. 

 

- La pépinière :  

L'équipe de l'ERJ a également exprimé le souhait de redonner vie à la pépinière 

actuellement à l'abandon. 

 Pour ce faire, nous avons pris contact avec une association locale qui s'engage à nous 

fournir des graines, moyennant le financement nécessaire. 
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Cette action permettra en parallèle de faire fonctionner une association locale : 

l’association des jeunes sourds de Faso. 

 

- Les 4 terrains de sport (Handball, Basket-ball, Volley et Football) : 

Les difficultés actuelles rencontrées par le centre dans ce domaine sont 

essentiellement dues au manque de matériel sportif.  

Nous souhaiterions donc avant notre départ, collecter des ballons, des raquettes, et 

acheter des filets afin d'équiper ces terrains de sport. 

Nous allons également contacté la DDJS (Direction départementale de la jeunesse et 

des Sports) pour nous fournir du matériel sportif. Nous allons entrer en contact avec 

Madame Aline Vidalie. Mais nous ne souhaitons pas établir une enveloppe trop 

importante à cet effet et c’est pourquoi nous comptons essentiellement sur notre 

contact et sur la collecte. 

 Nous espérons que cela permettra aux jeunes de profiter pleinement des activités 

sportives qui leur sont proposées tout au long de l'année. 

 

II.4. ECHANGE CULTUREL 
 
- Le théâtre : 

Nous souhaitons encouragés et aider les jeunes à développer leur talent. C’est une 

initiative soutenue par le maire de l’arrondissement de Dafra, Souleymane Sanou.  

Nous envisageons donc de réaliser un spectacle théâtral qui sera présenté aux 

parents des jeunes de l’ERJ mais également à ceux qui seront désireux d’assister à la 

représentation.  L’objectif de cette action est de permettre dans un premier temps de 

valoriser leur talent mais aussi de permettre un échange de savoir tant dans le 

domaine culturel que dans le domaine technique. 
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- Les excursions :  

Nous avons l’intention de  faire bénéficier les jeunes de Bobo de deux sorties 

culturelles qui s’effectuerait en Bus dans la capitale. Nous aimerions nous rendre soit 

dans un musée, à l’ambassade ou dans une réserve naturelle. Les recherches sont 

actuellement en cours ainsi que les accords passés. 

Nous aimerions aussi nous rendre sur place pour juger de l’utilité de la sortie et juger 

de nous même des lieux intéressants à visiter. 

A la suite de ces excursions, nous organiserons avec chaque groupe d’enfants des 

exposés (photos, dessins, leurs impressions…) qui seront présentés dans la salle 

polyvalente de l’ERJ. 

 

- Sport et animation :  

Il est aussi très important de respecter le rythme de l’enfant  C’est pourquoi il est 

indispensable de savoir leur accorder un temps pour le travail mais aussi un moment 

pour les loisirs et la détente. Donc nous voulons faire partager aux jeunes de l’ERJ 

nos connaissances dans le domaine de l’animation tant sur le plan des activités 

manuelles, que sur le domaine du sport (jeux de plein air) et des activités 

d’expression (jeux de rôles). 

Nous sommes prêts à nous investir et à apprendre leurs diverses activités telles que 

la danse africaine, le djembé…, notre optique étant un échange culturel. 
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II.5.  LE FORUM DES METIERS  

 
Nous avons comme objectif de présenter divers métiers à la portée des jeunes de 

l’ERJ. Pour cela, nous projetons d’entrer en contact avec des professionnels 

burkinabés et d’organiser un forum favorisant les débats avec les enfants. Cette 

activité a pour but de susciter chez les jeunes différentes ambitions. 

  
L’agriculture est au Burkina Faso un secteur économique porteur car le potentiel 

agricole est très important. 

C’est pourquoi nous aimerions entrer en contact avec des ONG en agronomie qui 

seraient aptes à former les jeunes de l’ERJ en matière d’agronomie.  

Mais ce n’est pas la seule piste que nous avons décidé d’exploiter. Nous souhaitons 

aussi entrer en contact avec la coopération française volontaire de progrès qui est une 

association qui travaille sur la culture et l’élevage au Burkina. 

Ainsi nous espérons susciter des vocations dans ce domaine et permettre aux jeunes 

désireux de continuer dans cette voie un suivi de leur formation. 

 

 

III. NOTRE PLANNING SUR PLACE 

(Celui-ci est bien entendu modulable sur place) 
     (Planning établi par semaine) 
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi 

  07/07/08 08/07/08 09/07/08 10/07/08 11/07/08 12/07/08 

Matin Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

1ère  

Après-midi 

Achat de 
matériels, 
rencontre 

des contacts 
sur place, 
prise de 

connaissance 
des 

programmes 
scolaires 

Pépinière et 
rénovations 

Pépinière et 
rénovations 

Intervention 
métiers  Rénovations 

Théâtre, 
danse 

  

  14/07/08 15/07/08 16/07/08 17/07/08 18/07/08 19/07/08 

Matin Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

2ème  

Après-midi Prévention 
VIH, MST Excursion 

Peinture + 
préparation 
de l'exposé 

Prévention 
VIH, MST 

Ateliers de 
discussion 
autour du 
VIH et des 

MST  

Théâtre, 
danse, 
exposé 
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lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi 

  21/07/08 22/07/08 23/07/08 24/07/08 25/07/08 26/07/08 

Matin Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

3ème  

Après-midi Formation 
AFPS 

Formation  
AFPS 

Pépinière et 
préparation 
de l'exposé 

Prévention 
hygiène 

Formation 
AFPS 

Théâtre, 
danse, 
exposé 

  

  28/07/08 29/07/08 30/07/08 31/07/08 01/08/08 02/08/08 

Matin Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

Soutien 
scolaire 

4ème  

Après-midi Formation 
AFPS 

Formation 
AFPS 

Prévention 
hygiène 

Ateliers 
hygiène et 

fiches 
maladies 

Distribution 
des 

collectes, 
spectacle de 
clôture avec 

goûter 

Théâtre, 
danse 
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IV. NOS ACTIONS EN FRANCE 
 

 Notre objectif est de  sensibiliser, initier, informer, faire changer les mentalités : 

Education au développement et à la solidarité internationale. 

 

IV.1. NOS ACTIONS POUR PREPARER NOTRE DEPART : 
 

• La recherche de subventions :  

 Nous sollicitons le Crous de Créteil pour qu’il puisse nous aider à 

réaliser notre objectif. En effet cette aide nous serait d’un soutien 

considérable à laquelle nous accordons de l’importance. 

 Nous réaliserons de notre côté des ventes de gâteaux et nous nous 

déplacerons dans un maximum de facultés, à la sortie des écoles, sur les 

marchés. 

 Nous organiserons une soirée Humanitaire à la faculté de médecine de 

Créteil. Le thème de la soirée s’organisera autour de l’Afrique pour 

sensibiliser un maximum de personnes. 

 

• L’achat des matériaux nécessaires décrit ci-dessus. 

• Le suivi des formations nécessaire à notre action sur place. 

• Les collectes 

• La participation à des colloques qui traitent des missions humanitaires et la 

rencontre avec d’autres jeunes qui ont participé à des projets similaires. Le 

but est d’écouter leur expérience, leur conseil, et de partager des ambitions 

communes. 
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IV.2. NOS ACTIONS A NOTRE RETOUR 

 

 La projection du court-métrage réalisé sur place (il recueillera des 

témoignages des burkinabés, des idées qu’ils auront envie de faire passer, un 

descriptif de notre action sur place...)  dans la faculté Paris12, mais aussi 

l’envoi d’une copie de celui-ci à toute institution qui aura par quelque moyen 

qu’il soit participé à la réalisation de celui-ci.   

 

 L’exposition de photos qui accompagnera la projection aura lieu au sein de la 

faculté ce qui sera l’occasion d’échange et de débats. 

 

 L’organisation d’un espace d’échange et de discussion durant l’année qui 

suit notre retour où nous convierons les jeunes intéressés par les missions de 

solidarité internationale. 

 
 

V. LE BURKINA-FASO ET BOBO-DIOULASSO : 

     NOTRE LIEU D’ACTION 
 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

C'est un pays où les jeunes Burkinabés représentent plus de la moitié de la 

population. Moins de 20% de la population est alphabétisée.  
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- Bobo-Dioulasso, la 2ème ville du Burkina Faso,  abrite environ 500 000 personnes. 

70% de la population y est âgée de moins de 25 ans. 

 

   

 

 

 

 

 

Cette ville est organisée en 3 arrondissements (Do, Dafra, Konsa) et est divisée en 25 

secteurs. La plupart de ces secteurs sont exclusivement résidentiels. A part le centre 

ville et le vieux quartier tous les autres secteurs sont organisés autour des rues non 

bitumées qui forment une grille, laquelle détermine des îlots qui comportent chacun 

entre 4 et 10 concessions. La plupart des concessions ont un accès très limité aux 

services sociaux et urbains (en particulier l’accès à l’eau).  

 

VI. LA PRESENTATION DE L’ERJ : 
 Association avec laquelle nous travaillons sur place 
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L'Espace Rencontre Jeunesse de Dafra (centre d'animation socioculturelle) situé 

au secteur 15 de la ville de Bobo-Dioulasso est le fruit de partenariat entre la 

municipalité et le mouvement associatif de jeunes sur l'animation et la gestion des 

équipements et infrastructures publiques. 

 

Cet espace  a été bâti en 1999 à l’initiative du Collectif des Associations et 

Mouvements de jeunes du houet, avec un appui financier de l’ambassade de France. 

 

L’infrastructure est composée de 4 terrains de sport (Hand Ball, basket Ball, 

volley et football) autour desquels ont été érigés un bâtiment principal accueillant les 

bureaux et les réserves, une salle d’étude, une bibliothèque, une salle polyvalente 

ainsi qu’un centre multimédia. A cela s’ajoutent une buvette, des toilettes publiques 

et un espace aménagé derrière le bâtiment principal pour les activités de la pépinière. 

 

L’équipement a été officiellement été inauguré le 15 avril 2000. 

 

L’ERJ dispose désormais d’un cadre d’éducation, d’information, d’éveil et de 

culture au profit des élèves et étudiants. L’initiative est de l’ambassade des Etats-

Unis au Burkina Faso qui a procédé à son inauguration le 10 novembre 2004. 

L’événement avait son importance. Il matérialise, selon Mr HOLMES, ambassadeur 

des EU au Burkina Faso, la présence des EU et de la société américaine à Bobo-

Dioulasso. L’espace américain offre à Dafra plusieurs opportunités. En plus de la 

possibilité de formation et d’information, de la consultation des livres et de la 

bibliothèque, les jeunes qui le désirent pourront également s’imprégner des 

programmes et des subventions du gouvernement américain et connaître des 

opportunités d’études aux EU. 

 

L'Espace Rencontre Jeunesse de Dafra a pour but de créer un cadre d'expression 

d'initiative de la jeunesse de Bobo-Dioulasso. 

 
 



 
 

 
 

24

 L’ERJ et ses relations avec les autres associations : 
 

 L’Institut des jeunes sourds de Faso 

 Association de Coopération et de Développement des Initiatives Locales 

(ACDIL) 

 Association du Bien Etre Familial de Bobo (ABBEF) 

 Brigade des Jeunes Volontaires pour la Sécurité Routière (BJVSER) 

 

 Il poursuit les objectifs suivants: 

 

  * Favoriser la création de cadres de rencontres pour les jeunes; 

  * Susciter et stimuler les actions d'animation au plan éducatif, social et culturel; 

  * Contribuer à la formation et aux renforcements des compétences des jeunes; 

  * Faciliter l'accès des jeunes à l'outil informatique et à Internet. 

 

L'Espace Rencontre Jeunesse propose des activités diverses telles que :  
 

 VI.1. L’INITIATION DES JEUNES AUX INSTRUMENTS DE   
MUSIQUES ET AUX DANSES TRADITIONNELLES 

 
Basés sur une pédagogie de l'exemple, les ateliers de musique et de danse sont 

essentiellement axés sur la connaissance des instruments (djembé, balafon, bara, gros 

tam-tam, n'goni et tambour d'aisselle, etc.), et la découverte des danses du Burkina 

(Bobo, Peulh, Gourounsi, Mossi, etc.) et sont soutenus par la création de danses 

contemporaines. 

N.B. : L'Espace Rencontre se propose d'accueillir des candidatures externes pour les 

cours d'initiation. 
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VI.2. STAGES D’INITIATION AU THEATRE 
 

Le maire de l’arrondissement de Dafra, Souleymane Sanou a présidé le 21 septembre 

2004 la cérémonie de fin de stage organisé par l’ERJ de Dafra. 

Le stage a réuni pendant deux semaines 24 « novices »en théâtre sous la direction de 

Moussa Sanou, responsable de la compagnie Trace théâtre » de Bobo-Dioulasso. 

 

A la fin de leur formation, les stagiaires qui n’avaient jamais fait de théâtre 

auparavant ou qui n’avaient jamais vu un bon spectacle de théâtre ont appris entre 

autres à monter sur scène, à faire des esquisses, à se déplacer sur scène. Le maire de 

Dafra les a encouragés parce qu’il dit : « le théâtre nourrit son homme ». Nous 

aimerions nous aussi les soutenir dans ce sens en leur finançant par exemple du 

matériel qui leur permettrait de réaliser des décors ou de costumes. 

 
 

VI.3.INITIATION AUX TECHNIQUES DE DESSIN ET DE 
BATIK 

 
 
Des cours de dessin et de batik sont basés sur la théorie et la pratique. 
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VI.4. ENCADREMENT SPORTIF 

• Mise à disposition des jeunes d'équipements sportifs (terrains de handball, de 

volley-ball, de basket-ball et de football).   

 

• Voici quelques-unes de leurs pratiques sportives en images : 

 

Pratique d'arts martiaux : 

 Gymnastique : 

 

 

 

 

 

 

 

VI.5. MISE A DISPOSITION D’UNE BIBLIOTHEQUE 

Bibliothèque de consultation pour les jeunes et prêts des ouvrages :  
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VI.6. LE CENTRE MULTIMEDIA 

Depuis Mars 2003, l'Espace Rencontre Jeunesse a inauguré le centre Multimédia en 

partenariat avec l'Ambassade de France. 

  1- Mise à disposition des jeunes d'un point d'accès à l'Internet -           

2-  Initiation des enfants et des jeunes à l'informatique (Windows, Word, 

Excel) et aux Nouvelles Technologies de l'Information et de la 

Communication (Internet). 

Mise à la disposition des jeunes d'un point d'accès à Internet pour la navigation et la 

recherche sur la toile. Le Centre dispense des cours d'initiation en Windows, Word, 

Excel et Internet Un programme spécial d'initiation est destiné aux enfants pendant 

les congés scolaires. 

 

VI.7. EDUCATION ENVIRONNEMENTALE 

Mise en oeuvre d'un programme d'éducation environnementale au profit des enfants 

scolarisés et non scolarisés à travers les pépinières de production ornementale et 

horticole. Découverte des techniques de semences, de plantation et d'entretien des 

plants. Découverte des techniques de production des bonzaïs. 
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VII. LES ASSOCIATIONS QUI NOUS 
SOUTIENNENT 

 
VII.1. L’EMC 

 
L’EMC est l’association des Etudiants de Médecine de Créteil grâce à laquelle nous 

nous sommes réunis et avons entrepris notre mission de solidarité internationale 

avec l’ERJ. 

Association de la loi de 1901, affiliée à l’ANEMF (Association Nationale des 

Etudiants en Médecine de France) depuis 4 ans, l’EMC est dirigée par des étudiants 

de 3ème année.  

Le Président de l’EMC est Jean-François Surrault. Nicolas Chosssat est élu au CA 

(Conseil d’administration) et au CEVU Paris 12 (Conseil des Etudes et de la Vie 

Universitaire) avec Gabriel Brisou. 

Elle a pour objectif de répondre aux attentes de l’ensemble des étudiants de la 1ère à 

la 6ème année. 

L’association est divisée en différents pôles  auxquels nous participons activement 

o Le pôle de Solidarité Internationale, dans le cadre duquel ce projet est 

organisé. 

o Le pôle de Santé Publique, est à l’initiative de nombreuses activités de 

solidarité nationale. 

o Le pôle échanges internationaux qui permet aux étudiants de partir effectuer 

des stages à l’étranger. 

o Le pôle sport qui propose de multiples activités sportives et un séjour au ski. 

o Le pôle loisir et culture qui proposent des sorties. 

o Le pôle tutorat qui met en place plusieurs concours blancs dans l’année 

destinés aux étudiants de première année. 

o Le pôle internet qui met régulièrement à jour notre site.  

o Le pôle soirées qui organise 4 soirées dans l’année. 
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 Le pôle de Santé Publique : 

 - Participation annuelle au Téléthon, les 3 et 4 décembre 2007. 

- Participation à la journée mondiale de lutte contre le Sida, le 3 décembre. Avec 

une innovation cette année : « 2 évènements en 1 » ; en effet nous allons réunir ces 

deux actions et vendre en une semaine gâteaux, pin’s, T-shirt et autres avec 

distribution gratuite de préservatifs ; une vidéo projection et un jeu concours 

seront également proposé aux étudiants qui ont permettra de récolter des fonds. 

Tous les bénéfices seront répartis aux 2 associations. 

-Organisation de deux campagnes de Don du Sang au sein de la faculté  de 

médecine aux mois de novembre et mars lors des passages de l’EFS  

(Etablissement Français du Sang). Les 7 et 8 novembre 2007, 257 volontaires ont 

donné un peu de leur temps afin de sauver des vies.     

  - Noël des enfants hospitalisés, le 19 décembre. Une vingtaine d’étudiants de 

2ème et 3ème année vont faire passer un noël peu ordinaire à des enfants 

extraordinaires avec goûter, multiples activités, jeux et bien sûr une fabuleuse 

distribution de cadeaux grâce au CROUS de Créteil et aux Fonds d’Initiative 

Etudiante de l’université Paris 12. D’autres visites à l’hôpital sont prévues au 

cours de l’année. 

    - L’Hôpital des Nounours, campagne de sensibilisation des enfants vis-à-vis de 

l’hôpital pour minimiser la peur de « l’effet blouse blanche ». Réalisé par des 

étudiants de médecine et des infirmières, ce projet est destiné aux élèves de 

différentes écoles de la commune de Créteil. 

 - Campagne des restos du cœur : collecte de denrées non périssables, de produits 

d’hygiène et de lait pour bébé. 

  - Projet  « capitaine de soirée » lors des soirées médecine. Il s’agit d’une 

campagne de prévention de la consommation de l’alcool : « celui qui conduit, 

c’est celui qui ne boit pas » 

Voici les coordonnées de l’EMC : 8 rue Général Sarrail - 94000 Créteil 
Tel :0149813708 - Email : president@carabin.f 
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VII.2. L’ASSOCIATION « PAUL CHATELIN » 
 
Paul Chatelin, étudiant en médecine dans notre faculté, est décédé en mai 2007 suite 

à un accident. Il a fait parti du projet humanitaire fait au Burkina Faso en 2005/2006. 

Suite à son décès, la famille Chatelin a décidé de monter une association afin d’aider 

ceux qui désirent partir en mission humanitaire, notamment au niveau du 

financement. Nous avons rencontré Véronique Chatelin, la fondatrice de 

l’association, qui nous assure son soutient. 
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IV. PLAN DE FINANCEMENT 
 

• Participations des étudiants........................5500 Euros 

 

• Recettes espérées :  

 Fonds Initiative Etudiants 

 Crous 

 ANEMF 

 Déclic jeune 

 Mairie de St Maur 
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V. BUDGET PREVISIONNEL 
DEPENSES MONTANTS 

En Euros 
Transports  

 • 10 allers-retours Paris-
Ouagadougou 6500 

 • 10 Allers-retours Ouagadougou-
Bobo-Dioulasso 100 

 • Visas 250 
 • Fret aérien 800 

Total transport :7 650 
Vaccins  

 
• Fièvre jaune, Hépatite A et B 

Typhoïde Méningite à 
méningocoques 

 

Total Vaccins :1000 
Séjour 10  personnes  

 • Logement 200 
 • Nourriture (7 x 8 x 30 jours) 2100 

 • Transport locaux, location 
mobylette, taxis 500 

Total séjour :2 800 
Matériel  

 • Equipements sportifs 300 

 • Achats de livres sur place et de 
fournitures scolaires 1 200 

 • Aide à la scolarisation 1200 

 • Graines d’arbres exotiques et 
matériels 400 

 • Matériel de peinture 300 

 • Produits hygiéniques pour les 
enfants du Centre 2 100 

Total Matériel :5 500 
Intervenants en France et au Burkina  

 • Intervenants forum des métiers 500 

 
• associations de prévention, de 

dépistage et de prise en charge du 
SIDA 

100 

 • Monitorat AFPS 1800 
 • Formation SIDA en France 600 

Total Professionnels locaux : 3000 
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Divers et imprévus                 500 

TOTAL GENERAL  20 450 
 

VI. POUR NOUS JOINDRE 
 
 
Anaëlle ABISROR 
Tel: 06 14 73 40 22 
Mail: anaelle.abisror@orange.fr 
 
 
Leila RICARD 
Tel: 06 19 35 66 97  
Mail: lilou.cpm@hotmail.fr 
 
 
Marion SIX 
Tel: 06 61 34 53 80 
Mail: Marion-six@hotmail.fr 
 


